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Was ist Autismus?



Was ist Autismus?

Haufig als Autismus-Spektrum-Stérung bezeichnet

Sammelbegriff fur verschiedene tiefgreifenden Entwicklungsstorungen
individuell sehr unterschiedlich ausgepragt

grof3er Tell der Autisten auch geistig eingeschrankt

Tritt in der Regel vor dem dritten Lebensjahr auf

Zeig sich in einem oder mehreren Bereichen zeigen



AUTISMUS-SPEKTRUM: WIE AUSSERT SICH AUTISMUS
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Klassifikation der ASS

Bezug auf ICD-10 -> internationale Klassifikation der Krankheiten
Autismus fallt unter ICD-Code F80-89 (Entwicklungsstdrungen)

Zu Autismus gehoren: Frahkindlicher Autismus (F84.0), Atypischer Autismus
(F84.1) und Asperger-Syndrom(F84.5)

Ab diesem Jahr gilt ICD-11 und Autismus wird damit nur noch als ASS
diagnostiziert



Fruhkindlicher Autismus




Fruhkindlicher Autismus

Beginnt noch vor dem dritten Lebensjahr

Beeintrachtigung im Bereich sozialer Aktionen und Kommunikation
Eingeschranktes Interesse und stereotype /repetitive Verhaltensweisen
Abkapslung von Mitmenschen, auch von der Primarperson

Hoheres Interesse an Gegenstanden als an Mitmenschen

Sprache: ca. 30% konnen sich nicht lautsprachlich au3ern

Ursachen: Genetische Einflisse, Hirnschadigung, Hirnfunktionsstorungen
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Atypischer Autismus

Atypisches Erkrankungsalter oder atypische Symptomatik

Symptome wie beim frahkindlichen Autismus, jedoch nicht vollstandig
Haufig Intelligenzminderung

Oft als leichtere Form von Autismus angesehen, kann sein muss aber nicht

Tellweise wenn Menschen mit Behinderung autistisches Verhalten aufweisen



Asperger-Syndrom



Asperger-Syndrom
Meist nach dem dritten Lebensjahr
Uber- und Unterempfindlichkeit, Probleme bei Reizfilterung
AulBergewohnliche Interessen und Begabungen
Intelligenz und Sprachentwicklung haufig nicht betroffen evtl. sogar besser

Das Asperger-Syndrom kann auch positive Auswirkungen haben -> Bereiche
wie objektive, nicht emotionale Wahrnehmung oder Aufmerksamkeit auf
bestimmten Bereichen
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Autismus mit Behinderung

Gemal des Sozialgesetzes eine seelische Behinderung

Durch den ,,Grad der Behinderung® wird die Beeintrachtigung festgestellit
Etwa 50% mit zusatzlicher geistiger Behinderung
Ein Viertel der geistig Behinderten erflullen diagnostische Kriterien einer ASS

Beispiele: Fragiles-X-Syndrom, Trisomie-21 oder Lernbehinderung






Therapeutische Konzepte

symptomorientiertes, multimodales Vorgehen

Therapieoptionen: Psychotherapie, Verhaltenstherapie, Logopadie,
Ergotherapie

Ziele: fordern von sozialer Integration, Lerngrundlagen und Wahrnehmung
Abbau von: Ritualen, Zwangen, Isolation, Aggression, motorische Defiziten

Vorgehensweisen: Modifikationsprogramm nach Lovaas, TEACCH-
Programm, PECS-Programm
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